MY OLD FRIENDS

Chorégraphe : Vikki Morris (Septembre 2019)
Description : Beginner, 32 Count, 4 Wall
Musique : Old Friends (Steve Passfield) (95 Bpm)
CD : Timberman And Other Tales (2019)

SECT 1 : RIGHT SIDE LEFT CLOSE, %2 RUMBA BOX RIGHT, LET SIDE, BACK RIGHT, LEFT

COASTER CROSS

1-2  Ecart pied droit, assembler pied gauche a c6té du pied droit

3&4 Ecart pied droit, assembler pied gauche a coté du pied, avancer pied droit

5-6  Ecart pied gauche, reculer pied droit

7&8 Reculer pied gauche, assembler pied droit a c6té du pied gauche, croiser pied gauche devant pied
droit

Tag & Restart : au 3éme mur

Restart : au 7°™ mur

SECT 2 : RIGHT SIDE ROCK RECOVER LEFT, RIGHT BEHIND, LEFT SIDE, RIGHT CROSS,
LEFT SIDE ROCK, RECOVER RIGHT, LEFT BEHIND, RIGHT SIDE, CROSS LEFT

1-2  Ecart pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche

3&4 Croiser pied droit derriere pied gauche, écart pied gauche, croiser pied droit devant pied gauche

5-6  Ecart pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit

7&8  Croiser pied gauche derriere pied droit, écart pied droit, croiser pied gauche devant pied droit

SECT 3 : POINT RIGHT, POINT LEFT, RIGHT HEEL DIG, STEP LEFT, CROSS RIGHT,

BACK LEFT, CHASSE ' RIGHT

1&2& Toucher pointe pied droit c6té droit, assembler pied droit a coté du pied gauche, toucher pointe pied
gauche coté gauche, assembler pied gauche a c6té du pied droit

3&4& Toucher talon droit devant, assembler pied droit a coté du pied gauche, toucher talon gauche devant,
assembler pied gauche a coté du pied droit

5-6  Croiser pied droit devant pied gauche, reculer pied gauche

7&8  Ecart pied droit, assembler pied gauche a coté du pied droit, en pivotant 4 de tour a droite avancer
pied droit (3 :00)

SECT 4 : LEFT ROCK RECOVER, LEFT COASTER RIGHT, JAZZ BOX, STOMP LEFT
1-2  Avancer pied gauche (Rock), retour poids du corps surpied droit

3&4 Reculer pied gauche, assembler pied droit a c6té du pied gauche, avancer pied gauche

5-6  Croiser pied droit devant pied gauche, reculer pied gauche

7-8  Ecart pied droit, frapper pied gauche sur le sol (sans le poser) a c6té du pied droit

REPEAT

TAG & RESTART

Au 3éme mur aprés la 1° section ajouter les pas suivants puis reprendre la danse depuis le début :
RIGHT SIDE ROCK RECOVER LEFT, RIGHT BACK ROCK, RECOVER LEFT

1-2  Ecart pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche

3-4  Reculer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche

RESTART 2
Au 7°™ mur aprés la 1°° 1% section

Danse enseignée le Mardi 08 Octobre 2019
par Challenge Boy - CRAZY DANCERS OF COUNTRY MUSIC



